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   اطلاعات شخصي
  تهرانمحل تولد:   1358تاريخ تولد:  پورمحسني كلورينام خانودگي: فرشتهنام:

 ـ:مرتبة علمي روانشناسـي   14پايـه   ياردانش
  دانشگاه پيام نور اردبيل

 09144545429شماره تماس:  fpmohseni@yahoo.comايميل:
ردبيل، خيابـان دانشـگاه، دانشـگاه    اآدرس: 

  پيام نور مركز اردبيل
  
  معدل  تاريخ خاتمه  رشته و گرايش تحصيلي  محل تحصيل  مدرك

، دانشجوي ممتاز 41/19  1376-1380  شناسي بالينيروان  انشگاه الزهراد-تهران  كارشناسي
  دوره كارشناسي

دانشجوي ممتاز  23/19  1381-1383  شناسي عموميروان  انشگاه تربيت مدرسد-تهران  كارشناسي ارشد
  در دوره كارشناسي ارشد

  76/18  1384-1389  شناسي عموميروان  انشگاه تربيت مدرسد -تهران  دكتري
  

هاي فعاليت
  آموزشي

  
وانشناسي تاكنون: ر 1387قق اردبيلي از سال دانشگاه محگروه روانشناسي و مشاوره دروس تدريس شده در دوره كارشناسي  -

انشناسي ، رو2و  1ي شناسي روانهاي رواندرماني و مشاوره، روانشناسي كودكان استثنايي، آسيبهاي شخصيت، نظريه، نظريه 2و  1رشد 
  ارشناسي گروه مشاوره و روانشناسي، آمار توصيفينامه كپايانمشاوره خانواده، يادگيري، تفكر و زبان، 

تاكنون:  1389اوره دانشگاه محقق اردبيلي از سال انشناسي و مشدروس تدريس شده در دوره كارشناسي ارشد گروه رو-
ده و مينار خانواولين، سهاي شخصيت (كارشناسي ارشد روانشناسي عمومي)؛ مشاوره با سالمندان، مشاوره با معلروانشناسي اجتماعي، نظريه

  ناسي، روانش هاي عيني، آزمونو توانبخشي) ازدواج و توانبخشي خانواده، مشاوره با معلولين (كارشناسي ارشد مشاوره خانواده
، 1 شناسي رواني، آسيب2و  1روانشناسي عمومي  تاكنون: 1390مركز اردبيل از سال  دروس تدريس شده در دانشگاه پيام نور-

  روانشناسي تجربي، آمار استنباطي، روش تحقيق، مقدمات روانشناسي سلامت، پايان نامه كارشناسي.
ديد ذر ج، مباحث هاي آماري پيشرفته، آمار استنباطي پيشرفته، رشد پيشرفته، روش تحقيق پيشرفته، روشارشد:  در مقطع كارشناسي

وانشناسي رومي و آسيب شناسي رواني، روانشناسي رشد،  و متون تخصصي پيشرفته براي دانشجويان كارشناسي ارشد رشته روانشناسي عم
  كودكان استثنايي

  
  

  
  
  

  
محل قراردادن 

  عكس
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  تأليف كتاب

  شابك  عنوان كتاب  ديفر
)ISBN(  سال نشر  نام ناشر  محل نشر  

نويسندگان (به ترتيبي كه
در صفحة عنوان كتاب 

  آمده است)

منبع 
درسي(پيام 

نور و ساير...) 

1 
توانمندسازي زوجين براي زندگي 

 ها و راهبردهابهتر:برنامه
  -فرشته پورمحسني كلوري  1391  بعثت تهران 9786005116861

  
 ISCپژوهشي و -در مجلات علمي مقالات

نويسندگان (به ترتيبي كه در صفحة سال انتشار نام مجله عنوان مقالهرديف 
 عنوان كتاب آمده است)

1 
اي بر مهارت شناختي انههاي رايتاثير بازي
 نوجوانان

 1383 هاي علوم شناختيمجله تازه
فرشته پورمحسني كلوري، دكتر مريم 

 ادفلاحوفايي، دكتر پرويز آز

2  

هاي توانمندسازي زوجينبررسي اثربخشي برنامه
 بر رضايتمندي زناشويي زوجين

تابستان، سمنانفصلنامه روانشناسي باليني 
1390. 

فرشته پورمحسني كلوري، دكتر 
عباسعلي اللهياري، دكتر علي فتحي 
آشتياني، دكتر پرويز آزادفلاح، دكتر 

 فضل ا.. احمدي

- هاي مغزييت سيستمبررسي و مقايسه فعال 3
هاي جنسيتي در افراد معتاد و رفتاري و تفاوت

 غيرمعتاد

  هاي علوم شناختي، فصلنامه تازه
 

- فرشته پورمحسني كلوري، آزاده حق1391بهار 

 شناس، صبا اسدي

4 
-هاي مغزيبررسي و مقايسه فعاليت سيستم 

 گرايي در زنان معتاد و غيرمعتادرفتاري و كمال
اي كاربردي همجله پژوهش

 روانشناختي دانشگاه تهران
تابستان 

1391. 
 فرشته پورمحسني كلوري

5 
ررسي علل نارضايتي زناشويي از ديدگاه زوجين: ب

  يك مطالعه كيفي
 

هاي كاربردي مجله پژوهش
 روانشناختي دانشگاه تهران

.1391بهار 

فرشته پورمحسني كلوري، دكتر 
عباسعلي اللهياري، دكتر علي فتحي 

اني، دكتر پرويز آزادفلاح، دكتر آشتي
 فضل ا.. احمدي

6  
  

ترفتاري و گذش- هاي مغزيبررسي نقش سيستم
  فرشته پورمحسني كلوري  1392  مجله روانشناسي معاصر  بر رضايتمندي زناشويي 

زوجين: مطالعه در موانع رضايتمندي جنسي   7
  كيفي
 

  فرشته پورمحسني كلوري  1394  مجله تخصصي پژوهش و سلامت
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هاي نقش نگراني و نشخوار فكري در آشفتگي  8
  فرشته پورمحسني كلوري  1392  دانشور پزشكي دانشگاه شاهد  خواب

كيفيت دلبستگي، راهبردهاي تنظيم هيجان و   9
-نشانگان دروني سازي رفتاري در نوجوانان شبه

  خانواده
1394پاييز   فصلنامه خانواده پژوهي

  فرشته پورمحسني كلوري
  يراني كلورسيد عادل ا

  مريم طهراني زاده
هاي هويت، راهبردهاي شناختي تنظيم سبك  10

هيجان و سلامت رواني دانشجويان: مدل معادلات
  ساختاري

  

فصلنامه مطالعات راهبردي ورزش و 
  فرشته پورمحسني كلوريپاييز1393  جوانان

  

11  
هاي بررسي ارتباط بين سبك دلبستگي، ويژگي

سيتي با سبك عشق هاي جنشخصيتي و تفاوت
  دانشجويان

فصلنامه پژوهش هاي علوم شناختي
  فرشته پورمحسني كلوري1394پاييز   و رفتاري اصفهان

12  

تلالات رفتاري در اخ-نقش سيستم هاي مغزي
ولي  پورمحسني كلوري و حميدهفرشته 1394پاييز   فصلنامه پزشكي قانوني  شخصيت زندانيان

  پور

13  
ماني گروهي مبتني شناخت دربررسي اثربخشي 

 كيفيت زندگيسلامت روان و آگاهي بر ذهنبر 
   بيماران مبتلا به سندروم روده تحريك پذير

زمستان   فصلنامه روانشناسي سلامت
 فرشته پورمحسني كلوري و فينا اسلامي  1395

14  
هاي  رفتاري و سبك-نقش سيستم هاي مغزي

فرزندپروري ادراك شده در كمال گرايي 
  دانشجويان

جله دانشور پزشكي  دانشگاه م
فرشته پورمحسني كلوري و مريم طهراني1394پاييز   شاهد 

  زاده

15  
مقايسه خودافشاسازي، صميميت و پردازش 

هيجاني در زنان متاهل مبتلا به فوبي اجتماعي و 
  زنان سالم

فصلنامه فرهنگ مشاوره و روان 
 ادفرشته پورمحسني كلوري و ژيلا شيرز1395پاييز   درماني
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16  
مقايسه خودپنداشت، طرحواره هاي ناكارامد و 
پردازش هيجاني در افراد متقاضي جراحي زيبايي

  و غيرمتقاضي
تابستان   فصلنامه رويش روانشناسي

1395  
فرشته پورمحسني كلوري و سونيا 

  شيرمحمدي

17  
- سيستم هاي مغزيمقايسه الگوي فعاليت 

 هاي حل مساله  درشيوه رفتاري، تاب آوري و
  دختران فراري و بهنجار

 فرشته پورمحسني كلوري و مريم دشتي1396بهار   فصلنامه تازه هاي علوم شناختي

18  
ويي خلقي رفتاري و ناگ-هاي مغزينقش سيستم

در نشانه هاي شخصيت مرزي و خودشيفتگي 
  دانشجويان

فرشته پورمحسني كلوري، شيوا حضرتي1396پاييز   دانشور پزشكي
  و سميه معاش

19  
مقايسه اضطراب و نشانه هاي استرس پس از 
سانحه مادران و سازگاري رواني در كودكان 
  بستري مبتلا و غيرمبتلا به سرطان خون

تابستان   دانشور پزشكي
1395  

فرشته پورمحسني كلوري، حسن 
  ابوالقاسمي و مريم نيكخواه

20  
بررسي و مقايسه تكانشگري شناختي و توانايي 

راد مبتلا و غيرمبتلا به سوء برنامه ريزي در اف
  مصرف مواد

فرشته پورمحسني كلوري، شيوا حضرتي1397بهار   اعتيادپژوهي
  ساقصلو

21  
بررسي اثربخشي برنامه درهاي باز بر باورهاي 

فراشناختي، فعاليتهاي خودمراقبتي و فعاليتهاي 
  ابزاري بيماران اسكيزوفرني

 كلوري، سارا سلطانيفرشته پورمحسني 1398پاييز   پژوهش و سلامت

22  

اثربخشي آموزش مهارت خلاقيت بر تفكر 
زمستان   فصلنامه تفكر و كودكانتقادي، خلاقيت و مهارت اجتماعي دانش آموزان

1398  
فرشته پورمحسني كلوري، فاطمه 

  صبوري، مهري مولايي
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23 

بررسي نقش ويژگي هاي شخصيتي و احساس 
زمستان  روانشناختي هاي كاربرديپژوهش  تنهايي در نموفوبيا

1399  
فرشته پورمحسني كلوري، سميرا 

  جعفريان، لاله صنوبر

24  
بررسي نقش ابعاد تاريك شخصيت، تمايزيافتگي 

بيني دلزدگي هاي جنسيتي در پيشو نقش
  زناشويي

نگار ظهري، فرشته پورمحسني كلوري، 1399پاييز   روانشناسي خانواده
  اكبر عطادخت و مهري مولايي

25  
يسه نيمرخ شخصيتي، تحمل ابهام  و مقابله مقا

مذهبي در بيماران مبتلا به سرطان خون و افراد 
  سالم 

فرشته پورمحسني كلوري، آيدا شجاعي،1399بهار روانشناسي سلامت دانشگاه پيام نور
  عيسي جعفري و مهري مولايي

26  
بررسي اثربخشي برنامه درهاي باز بر باورهاي 

ي خودمراقبتي و فعاليتهاي فراشناختي، فعاليتها
  ابزاري بيماران اسكيزوفرني

 فرشته پورمحسني كلوري، سارا سلطاني1398پاييز   پژوهش و سلامت

27  

اثربخشي آموزش مهارت خلاقيت بر تفكر 
زمستان   فصلنامه تفكر و كودكمهارت اجتماعي دانش آموزانانتقادي، خلاقيت و 

1398  
فرشته پورمحسني كلوري، فاطمه 

  ري، مهري مولاييصبو

28  

بررسي نقش هوش اخلاقي و سرمايه روانشناختي
دكتر عيسي جعفري، دكتر فرشته 1399پاييز   فصلنامه روانشناسي نظامي  در پيش بيني سرمايه اجتماعي 

  پورمحسني

  
 بين المللي هايمقالات در همايش

 سال  نام همايش عنوان مقالهرديف 
فحة نويسندگان (به ترتيبي كه در ص

 عنوان كتاب آمده است)

1 
رابطه بين عزت نفس و منبع كنترل با رضايت 

 جنسي
 فرشته پورمحسني كلوري، 1387 خانواده و سلامت جنسي
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گيري هويت هاي فرزندپروري در شكلنقش سبك 2
 جوانان

ششمين كنگره ملي خانواده شهيد 
 بهشتي

1392 
  فرشته پورمحسني كلوري،

  عبداالله درگاهي
 ريمسعود نظ

بررسي ارتباط ميان ويژگي هاي شخصيتي و  3
تفاوتهاي جنسيتي در رابطه با جنس مخالف در 

 دانشجويان

ششمين كنگره ملي خانواده شهيد 
 بهشتي

 فرشته پورمحسني كلوري، 1392

4  
بررسي اثربخشي رفتار درماني شناختي بر 

مريم طهراني زاده، فرشته   1393  دومين كنگره بين المللي اضطراب  راهبردهاي مقابله اي كودكان
 پورمحسني كلوري و حميد كمرزرين

5  
نظمي خلق بررسي نقش سبكهاي فرزندپروري و بي

  بيني پرخاشگري كودكانگر در پيشاخلال
شناسي اولين همايش ملي آسيب

فرشته پورمحسني كلوري، نسيم   1399  رواني
  دباغ و علي سلماني

6  
رتباطي در نقش صفات تاريك شخصيت و الگوهاي ا

  بيني سوء مصرف مواد در نوجوانانپيش
چهارمين همايش ملي روانشناسي 

فرشته پورمحسني كلوري، سيده   1399  دانشگاه پيام نور
  زهرا موسوي

7  
نقش باورهاي مذهبي در سلامت رواني افراد با 

  مشاغل مختلف در استان اردبيل
چهارمين همايش ملي روانشناسي 

فرشته پورمحسني كلوري، علي   1399  دانشگاه پيام نور
سلماني، سالومه شافعي، ميثم رفاهي

8  
بر سازگاري  ABAاثربخشي درمان مبتني بر 

  اجتماعي كودكان مبتلا به اوتيسم
شناسي اولين همايش ملي آسيب

فرشته پورمحسني كلوري، نسرين   1399  رواني
  ثابتي، علي سلماني

9  
- ين و سبكمقايسه باورهاي عاشقانه، ارتباط با والد

فاطمه فرشته پورمحسني كلوري،   1399 كنگره ملي سيماي سلامت خانواده  هاي تفكر در ازدواج زودهنگام و ازدواج عادي
  اسحاقي و علي سلماني

 هاي پژوهشيطرح

 مجريسال خاتمه سال شروع كارفرما/سازمان حمايت كننده نام طرحرديف 
نام 

همكار/همكاران

1 

دسازي زوجين طراحي برنامه توانمن
برمبناي الگوي رضايتمندي زناشويي 

 "زوجين

 1389  1388سازمان ملي جوانان استان اردبيل
فرشته پورمحسني

 كلوري
- 
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بررسي كيفيت دلبستگي و راهبردهاي  2
تنظيم هيجان در نوجوانان عادي و 

 نوجوانان مراكز شبه خانواده

 1393 1392 دانشگاه پيام نور
فرشته پورمحسني

  كلوري

بررسي اثربخشي برنامه حمايت   3
هاي استرس پس ازروانشناختي بر نشانه

و اضطراب مادران و كودكان مبتلاسانحه 

دانشگاه پيام نور و بيمارستان  
پورمحسنيفرشته   1395  1394  بقيه االله اعظم (عج)

  كلوري

دكتر حسن 
ابوالقاسمي و 
 مريم نيكخواه

رخ شخصيتي و بررسي و مقايسه نيم  4
شناختي افراد مبتلا به سوء مصرف مواد 

  و افراد غيرمبتلا
فرشته پورمحسني  1397  1396  دانشگاه پيام نور

  -  كلوري

5    
بررسي وضعيت سلامت روان در كاركنان

  نيروي انتظامي
فرشته پورمحسني  1397  1396  نيروي انتظامي

  شيوا حضرتي  كلوري

  
 راهنمايي پايان نامه ها

 تعداد قطع تحصيليم نام دانشگاهرديف 

 60 ارشد كارشناسي پيام نور 1

  40  كارشناسي ارشد  دانشگاه آزاد  4
  

 ها، و داوري در مجلات (درجه دار)، مهارتهاساير فعاليت

 شرح فعاليترديف 

 تاكنون-91از ، دانش و پژوهش در روانشناسي كاربردي، ورزش و جوانان ناسي بالينيپژوهشي روانش-داوري مقالات فصلنامه علمي 1

  صصي دانش انتظامي استان اردبيلتخ-داوري مقالات مجله علمي  2
  تخصصي دانش انتظامي استان اردبيل0عضو هيات تحريريه فصلنامه علمي  3
 .1399تا  1390از سال  شناختي به خانواده معزز شهدا و ايثارگران بنياد شهيدارائه خدمات مشاوره روان 4

  تاكنون 1396؛ 1394تا  1392از سال  نشگاه پيام نور استان اردبيلعضو كميته پژوهش دا 5
  1398، 1395، 1392پژوهشگر برتر زن دانشگاه پيام نور در سال  6
  برگزاري دو دوره همايش تعادل ميان كار و خانواده در بانك ملت (سخنران)  7
  1392در سال انتخاب استاد برتر در تدريس از سوي دانشجويان دانشگاه پيام نور  8
10  

   1391، بنياد شهيد استان اردبيل، مهر "توانمندسازي دختران در آستانه ازدواج"برگزاري كارگاه آموزشي 

  1391، بنياد شهيد استان اردبيل، مهر "توانمندسازي همسران"برگزاري كارگاه آموزشي   11
  1391، مرداد ضيافت انديشه، نهاد رهبري، دانشگاه آزاد واحد اردبيل طرح "هاي پيش از ازدواجمهارت"برگزاري كارگاه آموزشي دو روزه  12



٨ 
  

  1397شهريور  12و  11برگزاري كارگاه دو روزه تحليل محتوا. دانشگاه فرهنگيان.  13
  ادامه دارد 1397همكاري با انجمن علمي روانشناسي دانشجويان دانشگاه پيام نور  14
  كنونتا 1395ربيتي استان اردبيل از سال مدير گروه بخش روانشناسي و علوم ت  15

  
 


